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« L’automne est une saison sage et de bon conseil »

- Félix-Antoine Savard, 1948

Dans ce joumal :

Page 2 — Les vacanciers du moment
Page 3 — Les évenements a venir

Page 4 et 5 — Les moments forts passés

Page 7 — Elles ont la parole ! / La météo

Page 8 — On sort de "Hacienda /



Mahmoud est parti en vacances aux Z’apparts pour
2 mois ! Il était tres content de savoir qu’il allait
voir sa famille ! Il a déja fait pas mal d’activités sur
le foyer et aussi quelques sorties avec son frere |
Restaurant, cinéma, repas familiaux en perspective,
de quoi passer de supers vacances !

LES VACANCIERS DU MOMENT




Les évenements a venir
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Les rapaces de Gap le 15 ¥ novembre

Fétes de fin d’année
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Henri (12/11) Gilles (24/12)
Cédric (22/11) Tony (31/12)
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Anniversaires :
Jérémy (11/11) Charles (12/12)




Les moments forts passeés

Du 10 au 16 octobre était célébrée en France la semaine du

golt ! Pour l'occasion, nous avons mis en place plusieurs
ateliers qui ont beaucoup plu aux résidents ! Nous vous
invitons a aller voir |'article sur notre blog pour en savoir plus !

P \

Le 24 septembre avait lieu I'incontournable Foire St Michel.
Matthias, Hélene et Baptiste sont allés y faire un tour ou ils
ont pu voir des anes, des moutons, des tracteurs, de la boue,
beaucoup de boue ... A
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Une soirée pyjama a été organisée ! Au programme : Repas
sucré/salé avec des crépes, des churros, du guacamole, de la
charcuterie, des fruits, du chocolat chaud, etc... projection
d’un film et évidemment, tout ¢a, en pyjama !

Le Projet Numérique Personnalisé (PNP) prend petit a petit
place dans le quotidien des résidents !
Des contacteurs sont ajoutés aux ateliers cuisine, des
boutons vocaux aux visios, des jeux comme le MakeyMakey

sont proposeés. L’'Hacienda est a fond !
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Elles ont |la parole !

Ce sont mes premieres vacances a
I"Hacienda et je suis contente d’étre la. Je
suis allée faire un tour dans le centre-ville
ou je me suis acheté un pantalon tres joli
et j’ai bu un chocolat chaud ! Kenya

J’ai beaucoup apprécié la soirée
pyjama ! C’était rigolo de voir les
salariés en pyjama et je les ai méme pris
en photo ! Le repas sucré était tres bon
et j'aimerai qu'on en refasse plus
souvent ! Rosine

L’automne s’est installé en Ubaye avec
ses magnifiques couleurs !
Les températures sont encore
agréables, nous permettant de profiter

des sorties.
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LA RECETTE DU JOUR

Compote Pomme - Cannelle

Peler les pommes et les couper en
petits morceaux

Dans une casserole mettre les 1 kg de pomme

pommes, le beurre et le sucre et

saupoudrer de cannelle. P
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Mettre a cuire a feux doux pendant =

50g de beurre

environ 15 min en remuant
frequemment

Mixer au plongeur jusqu’'a obtention de
la texture désirée 2

120g de sucre

sl

2g de cannelle

Laisser refroidir et déguster !




On sort de |’'Hacienda
Féte de la chataignhe a Cuneo

Dimanche 16 octobr e de résident a quitté
I’"Hacienda, la vallée et le pays afin d’aller
passer la journée en 1eo, pour la féte de la
chataigne. lls ont pu chataignes, sentir des
saveurs plus appétis ines que les autres et
manger des plats t alien au restaurant.
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Une belle équipe de la
cote d’azur est venue
affronter |'équipe de
basket de Barcelonnette.
L’occasion pour Tony,
Matthias et Christophe de
passer une bonne soirée
devant un joli match !




